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Nie mozna by¢ znawca dziejow medycyny uzdrowiskowej, jezeli sie nie zna histo-
rii architektury uzdrowiskowej. To stwierdzenie staje sie banalne dopiero po przeczy-
taniu pracy Izabeli Spielvogel, ktéra dostrzegajac istotna luke w stanie wiedzy opubli-
kowata w 2017 roku w serii wydawniczej Politechniki Opolskiej monografie naukowa
poswiecona historii architektury uzdrowiskowej w Europie.

Studium sktada sie¢ z trzech logicznie powiazanych czesci. W pierwszej Autor-
ka zajela sie geneza architektury uzdrowiskowej w Europie. Szukajac jej archetypu,
skupita sie na modelu term rzymskich jako ponadczasowym wzorcu budownictwa
uzdrowiskowego, skupionego wokét wody a stuzacego leczeniu. Ponadto wykazata
wplyw postepu cywilizacyjnego na rozbudowe uzdrowisk, a wiec przede wszystkim
rozwoju gospodarczo-spolecznego Europy prowadzacego do bogacenia sie miesz-
czafstwa a w arystokracji wyzwalajacego potrzebe wznoszenia reprezentacyjnych re-
zydencji w miejscowosciach stynacych z wystepowania zrédet i naturalnych tworzyw
leczniczych. Z drugiej czesci ksiazki mozna dowiedziec sig, co sklaniato architektow
do przyjecia takiej czy innej koncepdji estetycznej i funkcjonalnej doméw zdrojowych,
zaktad6éw przyrodoleczniczych, pijalni wod mineralnych, hal spacerowych, zaktadow
hydroterapii itd., a takze o wptywie dokonanych przez Otto Bismarcka reform socjal-
nych na rozwdj uzdrowisk niemieckich. Tematem trzeciej czesci jest ksztattowanie sie
matej architektury parkéw uzdrowiskowych i terenéw rekreacyjnych, a wiec: muszli
koncertowych, réznych pawilonéw, tzw. belwederéw, fontann i wiez widokowych.
Opis architektury uzdrowiskowej jest kompleksowy i uwzglednia obiekty uatrakcyj-
niajace czas wolny, jak hipodromy. Autorka uwzglednita szeroki kontekst spoteczny
medycyny uzdrowiskowej, starajac sie scharakteryzowac kuracjuszy pod wzgledem
ich zamoznosci.

Na stronach ksiazki pojawia sie wiele nazw miejscowosci, przewaznie niemiec-
kich, ale znalez¢ mozna tez informacje o niektérych polskich uzdrowiskach. Celem
autorki bylo przeciez opracowanie historii architektury uzdrowiskowej w Europie,
a nie w Polsce. Mimo tego omawiane studium jest bardzo ciekawe dla historykéw
lecznictwa uzdrowiskowego w Polsce.

Trzeba zauwazy¢, ze praca jest zasadniczo usytuowana na pograniczu historii
architektury i historii powszechnej, ale obfituje w watki interesujace dla historykéw
medycyny. Mozna sie z niej na przyktad dowiedzie¢, ze to nie dr Hermann Brehmer
zatozyt pierwszy zaktad hydroterapeutyczny w Sokotowsku (Gorbersdorf), lecz sio-
stra jego zony, Marianna (pochodzaca z rodziny przedsiebiorczych wtascicieli uzdro-
wisk), a on tylko umiejetnie nim zarzadzat. Inna ciekawostka byto przeprowadzona
w ostatnich dekadach XIX wieku rozbudowa niemieckich uzdrowisk byta mozliwa
dzieki przeznaczeniu na ten cel czeéci olbrzymiej kwoty 5 miliardéw frankéw w zto-
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cie, jaka Francja musiata zaptaci¢ Niemcom po przegranej wojnie 1871 roku. Jeszcze
inna ciekawostka jest fakt, ze lekarzem osobistym Bonifacego Stillera, przedsiebior-
czego wlasciciela uzdrowiska Morszyn w okolicach Lwowa, byt dr Wenanty Piasecki,
pasjonat gimnastyki i pracy fizycznej na $wiezym powietrzu jako sposobéw zachowa-
nia zdrowia. Swéj entuzjazm wobec ¢wiczen fizycznych Wenanty potrafit przekazaé
synowi Eugeniuszowi, z czasem profesorowi i organizatorowi Studium Wychowania
Fizycznego Uniwersytetu Poznanskiego, pionierowi zastosowania fizjologii w teorii
wychowania fizycznego.

Wprowadzanie takich szczeg6téw uczynito lekture bardzo mita. Przyjmujac kolej-
ne porcje wiedzy o wielkiej historii Europy, zmiennych preferencjach architektonicz-
nych, postepach nauk medycznych i losach ludzi, ksiazke po prostu dobrze sie czyta.
Najistotniejszymi problemami historyczno-medycznymi poruszanymi w ksiazce sa:
rola uzdrowisk w promowaniu higienicznego trybu zycia na przetomie XIX i XX wie-
ku i przenikanie postepu naukowego do codziennosci calych spoteczenstw, zaréwno
elit jak i ludzi niezamoznych, wrecz biednych.

Drobna wada ksiazki sa usterki korekty pisowni nazwisk.
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